LA DENT DU PRA 
– Belledonne- (38)
Date de la sortie : 19 Décembre 2005
Cotation : AD+
Point de départ : Rivier d’Allemont
Dénivelé positif : 1450 m
Durée de la sortie : 06h00 (03h40 de montée, pauses comprises) 
En compagnie de : Marie et Jean-Luc 
Météo : très beau temps, chaud en combe sud
Etat de la neige : poudreuse légère en versant froid et neige de printemps en sud.
Commentaires : Vue magnifique du sommet, Chartreuse, Bauges, Vercors, Grandes Rousses, rochail…
